
A-3-2-生活課程 1  

屏東縣 112 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

A-3 授課教師增能計畫 

A-3-2 生活課程初任(階)教師增能研習實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質   

      作業要點。 

（二）屏東縣112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）屏東縣112學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 

二、現況分析與需求評估 

(一)現階段生活課程教師對於108課綱推動感到焦慮，藉由平台透過與輔導員溝通後，輔

導員了解需求大多是增能素養導向教學的教學策略與內涵需求，增進教師生活素養

課程發展與設計轉化之能力、掌握關鍵提問的脈絡教學，深化學生核心素養、透過

相互激盪對話，延續教學熱忱，藉由生活課程教師需求而建立教學模組，俾利將此

次成果推動至各校。 

(二)屏東縣生活課程教師授課狀況，經教育處表單填報調查統計結果，111學年度任教

教師人數約771人，上述教師中已完成「12小時生活課程初任(階)教師研習」人數

111人，加上111學年辦理初階認證有30人通過，綜合上述，目前尚未完成「12小時

生活課程初任(階)教師研習」人數約為630人。 

(三)辦理一場次40人初任(階)教師研習，對象以初次擔任生活課程教師，或未參加過生

活課程初任(階)教師認證研習之教師。 

 

三、目的 

(一)能理解並論述生活課程核心素養內涵。 

(二)能理解並設計生活課程素養導向教學案例。 

(三)能在課堂實踐上運用生活課程素養導向課程教學設計。 

 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：屏東縣政府 

（三）承辦單位：高士國小、潮州國小 

（四）協辦單位：屏東縣生活課程輔導小組 

 

五、辦理日期及地點 

(一)研習日期及時間：第一天113年1月22日(一)09:00~16:30 (報到時間8：40-9：00) 

                    第二天113年1月23日(二)09:00~16:30 (報到時間8：40-9：00) 
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(二)研習地點：屏東縣潮州國民小學 

(三)兩日合計研習時數共12小時。 

     (四)全程完成研習課程並參加屏東縣生活課程素養導向教學案例徵選投稿者，發予生 

         活課程初(任)階教師研習證書。 

 

六、參加對象與人數 

(一)參加對象：112 學年度擔任生活課程、且未參加過生活課程初任(階)研習之現職教 

              師者為優先，其他次之。 

(二)參加人數：40 人，額滿為止。 

  七、研習內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八、其他 

(一)工作人員：潮州國小 2 名，高士國小 4 名，請准予公（差）假登記出席並課務派代。 

(二)獎勵：承辦學校及工作人員於計畫完畢請依本府教職員獎懲原則辦理敘獎。 

 

九、成效評估之實施 

應用Guskey（2000）的教師專業成長的成效評估架構，進行參與者反應、參與者學習和參與

者使用新知等三層面的成效評估。有關評估的實方式、實施期程與評估工具如下表所示。

活動日期 活動時間 課程內容 實施方式 講師 
備
註 

113.1.22 
(星期一) 

09：00- 
12：00 

專題講座 

12 年國教素養導向

教學生活課程課綱

精神與特色 

縣市輔導群教師 

屏東縣高士國小 

陳宏圖 校長 

央團輔導群教師 

新竹市東區關埔國小 

李佳穎 教師 

 

13：30- 
16：30 

專題講座

實作演練 

12 年國教生活課程

素養導向教學案例

實作與分享(一)  

央團輔導群教師 

新竹市東區關埔國小

李佳穎 教師 

 

113.1.23 
(星期二) 

09：00- 
12：00 

專題講座

實作演練 

12 年國教素養導向

教學案例 

縣市輔導群教師 

台東縣卑南國小

林銀芬 教師 

央團輔導群教師 

新竹市北區舊社國小 

呂淑娟 教師 

 

13：30- 
16：30 

專題講座

實作演練 

12 年國教生活課程

素養導向教學案例

實作與分享(二)  

央團輔導群教師    

新竹市北區舊社國小

呂淑娟 教師 
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預期成效 實施方式 實施期程 評估工具 

教師均能講述生活

課程領綱的理念與 

內涵(第 2 層面) 

以問卷調查方式， 

蒐集學員回饋資料 

研習結束後 學習評估問卷 

教師均能分組完成

一則素養導向教學

的課程設計案例 

（第 2 層面） 

蒐集學員發展的課

程設計原稿，評估

學習成效 

研習結束後 小組學員課程設計

實作海報 

教師能應用生活課

程領綱於素養導向

課程教學設計上 

（第 4 層面） 

以問卷調查方式， 

蒐集學員回饋資料 

研習結束後 1. 學習評估問卷 

2. 屏東縣生活課程

素養導向教學案例 

徵選投稿件數 

 

十、預期成效 

(一)教師均能講述生活課程領綱的理念與內涵。 

(二)教師均能分組完成一則素養導向教學的課程設計案例。 

(三)教師能應用生活課程領綱於素養導向課程教學設計上。 

十一、本計畫陳核後實施，若有未盡事宜，得依實際情形協調後修訂之。 
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附件：成效評估工具 

「生活課程初任(階)教師研習」學習評估問卷調查表 

第一部分：基本資料 

一、性別：□女 □男 

二、年齡：□29 歲以下 □30~39 歲□40~49 歲□50~59 歲□60 歲以上 

 

三、最高學歷：□博士 □碩士 □四十學分班 □學士 □其他   

 

四、正式教師年資：□5 年以下 □6~10 年 □11~19 年 □20~29 年 □30 年以上 

五、學校規模(總班級數)： 班 

第二部分：研習意見滿意度調查 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三部分：意見與建言： 

◎我覺得研習內容中，哪些部分覺得最可以運用在自己教學成長上？ 

 

 

 

 

 

◎ 

 

 

 

 

 下列是為瞭解您參與本次研習後，對主題內容的學習與運

用在實際教學的情形。請您詳閱題目的內容，並請圈選與

您意見最相符的答案。 

 

非
常
同
意 

 
 

同
意 

 
不
同
意 

非
常
不
同
意 

01 我能理解研習的授課(生活課程領綱的理念與內涵)內容 4 3 2 1 

02 我能參與生活課程領綱的理念與內涵的實作課程 4 3 2 1 

03 我能與同儕一起討論、分享研習的想法與心得 4 3 2 1 

04 我有全程參與生活課程領綱的理念與內涵的研習課程。 4 3 2 1 

05 我認同生活課程領綱素養導向課程教學設計 4 3 2 1 

06 我會樂意將這個課程教學設計方式介紹給校內同儕 4 3 2 1 

07 我會樂於和學校老師分享課程教學設計方式的優缺點 4 3 2 1 

08 
參加此次研習後，我開始嘗試應用新的課程教學設計方式， 

並參與生活課程教學案例甄選 
4 3 2 1 

 


